METOJINYHI PEKOMEHJIAIIT
«Opranizaunisi 6e3Me4YHOr0 OCBITHBOIO CepeI0BHUILA
B 3aKJIaJli 3arajibHOI CepeHbOI 0OCBITH

Konnermis «HoBa ykpainceka mkona» (HVYII) Bumarae nepe3aBaHTaKEHHS
(OHOBJICHHSI ICHYIOYOTO alNropuTMy MpodeciiiHoi npodiIakTUYHOI Ta PO3BUBAIBHOI
JUSTIBHOCTI)  YKpaiHChKOi IIKUIBHOI  OocBiTU. lle cTocyeTbecs  AisNIBHOCTI  yCiX
NEeJaroriyHuX TMpaliBHUKIB CUCTEMH OCBITH, Yy T.4. MNPAKTUYHUX TICUXOJIOTIB 1
colLliaJIbHUX TMeNaroriB 3akianiB ocBiTu. [lepe3aBanTakeHHs mnepeadavae meperisig
METO/I0JI0T11 pOOOTH 3 YUHSIMU, OaTbKaMU, yUUTEISIMU; 3MIHY aKIIEHTIB Ta IPIOPUTETIB 3
IPOLIECY HA PE3yJbTaT 3 BUKOPUCTAHHAM €(pEeKTUBHUX METO/IIB BUXOBHOI POOOTH.

3BepTaEMO yBary 3acTyIHHKIB JHPEKTOPIB 3 BHUXOBHOI pPOOOTH, IENAroris-
OpraHizaTtopiB 3aKJIaJiB 3arajbHOi CepeAHbOI OCBITH Ha OJWH 13 BXKJIMBUX MPIOPUTETIB
ocBiTHboro mporecy B HYII — cTBopeHHs coliaibHO 0€3MEeYHOro MpOCTOpPY LUISIXOM
dbopMyBaHHS B YUYHIB yMIHHSI NPAaBUIBHO MOBOJUTHCS B HEOE3MEYHUX Ta KPUTHUHUX
CUTYaIlISX 3arpo3M JKUATTIO, YECTI Ta T1IAHOCTI 0COOMCTOCTI, OyIiHTY, MOOIHTY, Ha/laBaTH
JOTIOMOTY 001 Ta 1HIITUM.

[IpoGnema mikinbHOTO OYJiHTY — 1€ colliajibHa MpobjIemMa BCbOTO CBITY.
Po3pi3Hs10Th Taki OCHOBHI BUAM OyIHTY — (PI3UYHUHN, ICUXOJIOTTYHHM, Kibep:
1. ®i3uynuit — arpecuBHe (Qi3UUHE 3aNAKyBaHHS TMOJsra€e B 0araropasoBo

MOBTOPIOBAHUX YyJapaxX, CTyCaHax, HiJHDKKax, OJOKyBaHHI, IMOIITOBXaX 1 JOTHUKax
HEOaKaHUM 1 HEHAJICKHUM YHHOM.

2. [lcuxonoriyHuM, y SKOMY BUOKPEMIIIOIOTD:

— BepOanbHMIA — 3aJIKyBaHHS YU ITy3yBaHHS 3a OTIOMOTOIO CIIiB, SIKE BKJIIOYA€E
B ce0e mocCTiiHI o0pa3u, MOorpo3u W 3HEBaXKIJIMBI KOMEHTapi (PO 30BHINIHINA BUIJISI,
peirito, eTHIYHY IPUHAJICKHICTb, IHBAIIAHICTh, 0COOIUBOCTI CTHIIIO OJIATY, TIOBEIIHKH),
NOTPO3U 3aLIKOAUTH;

— COIlaJIbHUM — OYJIIHT CTOCYHKIB, KU € ()eHOMEHOM COIl1aJJbHOTO BUTHAHHS,
KOJIM OKpPEeMHUX JiTed OJHOJITKM HE BH3HAIOTh 400 ITHOPYIOTh — TaKTUKA 130JISIIi1,
OOMKOTY (HE AOIMYCKalTh A0 Irop, BEUIPOK); Il JITH CTAIOTh )KEPTBAMH UyTOK UM 1HIIUX
dbopM myOIiYHOTO IPUHMKEHHS 1 OCOPOMIICHHS.

3. KibGepOyminr, kiOepMOOIHT — 3alsKyBaHHS Yy Kibepmpoctopi (OHIAWH-
KOMYHIKaIliSIX) TOJSArae B 3BUHYBAU€HHI KOrOChb 3 BUKOPUCTaHHSIM OOpa3JIMBHX CIIIB,
MOIIUPEHHsT OpeXHi Ta HEMPaBAUBUX YYTOK, HEMPUEMHOI iH(pOpMaIlil Yepe3 eNeKTPOHHY
MOINTY, OHJIANH-TIOCTH B COIIIAIbHUX MEpeKaxX, BUKIIFOUEHHS KOTOCh 3 OHJIAWH-TPYII.

IcHye HeraTuBHMI 3B’SI30K MK THM, 110 Y4Y€Hb MOCTIHHO MIJAA€ThCS OYJIHTY Ta
MOYYTTSAM MPUHATIEKHOCTI O IIKOJIU, 33JOBOJICHICTIO KUTTSAM, PILICHHSM IPOJOBXKUTH
HABYaHHS, B3a€EMOJII€I0 31 IIKOJOI 1 BIEBHEHICTIO B €001. Y4HI, SIKi TMOCTIHHO
Ni1aI0ThCsl OYyJIIHTY, BiIUyBalTh ceOe B HeOe3nelll il Ha CTOPOXKi, MatOTh TPYIHOILI 3
MOITYKOM CBOTO MiCIsl B IIKOJI. ByJiHr Moke mNoraHo BIUIMBAaTH Ha akaJeMIuyHI
JIOCSITHEHHS Y4YHIB, TOMY 1110 €MOIIiifH1, TOBEIIHKOBI 1 (h1310JI0T1UHI HACTIKA 3HYIIAHHS
BIUIMBAIOTh Ha 37]aTHICTh Y4HIB (POKYCyBaTHCs Ha aKaJeMIYHUX 3aBJaHHAX. B yuHiB, sKi
H1J/1aI0ThCS OYJIIHTY, YacTillle PO3BUBAIOTHCSI HETATUBHI OYIKYBAaHHS MPO MailOyTHE.

SIK po3Mi3HATU CTpecc OUTHHM, BUKIUKAHUN HacuiabCcTBOM? O3HakM OOYINiHTY
NPOSIBISAIOTHCS B ii MOBEMAIHLI. Y MEpILy Yepry, ClijJ 3BepHYTH yBary il He 3aqumuTu 6e3
MICUXOJIOTO-TIeIaror1yHOI peakilii, KOpeKIlii, BIVIUBY CUTYaIlil, KOJIU:

— JWTHHA IPOIyCKae OKpeMi abo BCl YPOKHU;
— 3aIi3HIOETHCS Ha YPOKH, BIIMOBIISIETHCS BIJ y4acTi B MO3aypOYHUX 3aXoJax
0e3 00’ eKTUBHMX a00 3 HalyMaHUX MPUYHH;



— YacTO CKap)KUTHCA Ha TIOTaHe CaMOTIOUYTTSI IMiJ1 Yac YPOKIB;
— 3aMHUKaeTbCAd B €001, YHHKae Jpy3iB, OJHOKJIACHHUKIB, CaMOI30JIIOETHCS a0o
ITHOPY€ KOHKPETHUX YYHIB;
— BTpadyae iHTepec A0 HaBYaHHS Ta 1HIIOI JiSJIbHOCTI, Ma€ HU3bKY YCIIIITHICTH;
— HE JIOBIpsI€ OJHOJIITKAM 1 JOPOCIUM, MAa€ HU3bKY CaMOOLIIHKY, HEBIIEBHEHA B
co01;
— HE 3/aTHAa KOHILIGHTPYBaTUCS Ha BUKOHAHHI 3aBJaHHS, HEyBaXKHA,
3a0yIbKyBaTa;
— TOCTItHO 200 YacTo nmepedyBa€e B CTaHi TPUBOKHOCTI, HAIIPYI)KEHHS;
— 0OiThCS TYYHHX 3BYKIiB 1 PI3KUX PYXIiB, JSKIUBA;
— MOCTIHHO a00 dYacTo Ma€ TIOTaHWM HACTpid, TpUTHIYeHa a0o, HaBIaKH,
rinepakTUBHA, APATIBIIMBA, arPECHUBHA;
— Mae Pi3Ki i 0e3NMpUYNHHI TIepernaan HacTPolo;
— TryOuTh 200 1cye 0coOUCTI pedi Ta MIKUTbHE TPUIIAII;
— OJATHYTa B PO3ipBaHMiA a00 31M’ITUI OJAT;
— YacTo 3’SIBJISIIOTHCS CHHII, TOAPSATIMHN Ha Tii;
— HE TIOSICHIOE TIPUYMHM OINMUCAHUX BUIIE CTAaHIB 1 MOBEAIHKM ab0 BHUTamye
MOSICHEHHSI.
binpuricts aiTel He MOBIAOMIISIE JOPOCIUM MPO MEPEKUTE HACHIILCTBO Yepe3 pi3Hi
npuuuHU. ToMmy memaroru Ta iHINI TPAIiBHUKKA 3aKJIaqy OCBITH MaoTh OyTu
CIIOCTEPSKIIMBAMH, 100 BHUSBUTH THX YYHIB, SKI IepeOyBalOTh Yy CTaHI CTpecCy,
MOJKJIMBO, BHUKJIMKAHOTO KOH(IIKTaMHU ¥ HaCWJIBCTBOM. Bia yBa)KHOro CTaBJICHHS
JOPOCIIHX 1 IXHBOT peakilii Ha CUMIITOMHU HEOJIaromoayydsi B MOBEIIHIII Ta HACTPOI AiTeH
3aJIeXKUTh, UM OyJIe JOMOMOTa CBOEYACHOIO.
3BepTaEMO yBary BUMTENIB, COMIAIbHUX TEJarorisB, ICUX0JIOTIB Ha BaXKJIMBICTH 3 1 -
ro KJIacy MPUBYATH JIUTUHY JIO TOTO, IO HIXTO HE Ma€ MpaBa MOPYUIYBaTH ii 0COOUCTHIA
npocTip, oOpakatu abo BucmitoBatu. HoBa ykpaincbka mikosna nepeadadae GpopMyBaHHS
nefgaroraMu  O€3MEYHOTO OCBITHBOIO MPOCTOPY UUISIXOM CTBOPEHHS IMO3UTHBHOIO
MIKPOKJIIMATy, OBOJIOAIHHS YYHSIMU HaBUYKaMU O€3MEYHOI MOBEAIHKU Ta TOJEPAHTHOI
MDKOCOOHMCTICHOT B3aeMomli. SIKIIO OWUTHUHA HABYUTHCS BIJICTOIOBATH CBOIO YECTh 1
TIAHICTh, 3aXWINATA CBOi IHTEPECH Ta 3yMHUHATH HETATUBHI MPOSBH IIbKyBaHHS 3a
JIOTIOMOTOI0  COIIAJIbHO TMPUUHATHUX (OpPM TMOBEMIHKH (CIOBECHUX TIOBiJIOMIICHB,
3BEPHEHHSI 32 JOTIOMOTOIO JI0 BIAMOBIJAIBHUX JOPOCIHX), TO B MiJJIITKOBOMY BiIll (1 B
MaiOyTHHOMY JOPOCTIOMY HUTT1) BOHA 3MOXKE 3aXUCTUTH ceOe Ta 1HIIHX.
PekoMeHnyeEMO 3acCTylmHHMKaM JUPEKTOPIB 3 BHUXOBHOI pPOOOTH T'PYHTOBHO
MPOAHai3yBaTl B 3aKJajl OCBITH SKICTh MPOMUIAKTUYHOI pOOOTH 3 TMOMEPEIKEHHS
HacwLIA, OyniHry, MOOIHTY. /I8t 11bOT0 HEOOX1JHO KOMIUIEKCHO BUBYUTH 1€ TUTAHHS 3a
JOTIOMOTOI0  TaKMX METOJIIB: aHaji3y MpPOBEIEHOI pOOOTH; CIIOCTEPEKEHHS 3a
MIKOCOOUCTICHOIO TIOBEIIHKOIO YYHIB; ONUTYBaHHS (QHKETYBAHHSA) YyCIX Y4YaCHHUKIB
OCBITHBOTO TMPOLECY; TICHUXOJOTIYHOT JIarHOCTUKH MIKPOKJIIMaTy, 3TYpTOBAHOCTI
KJIACHUX KOJIEKTHBIB Ta €MOLIMHUX CTaHIB (CTaHy OJIaromoiy4ys) y4YHIB; COI[IaJIbHOTO
JOCIIIJKEHHSI HasABHOCTI peepeTHUX Tpyl Ta BIATOPTHEHHUX B KJIACHUX KOJIEKTHBAX;
BU3HAYEHHS pIBHIB TPUBOTM Ta Jemnpecii B yuHiB. Haromomyemo Ha Tomy, IO
npodurakTHYHa poOOTa B Cy4yacHIM YKpaiHChKIM LIKOMII — 1€ CIHJIbHA BIANOBIAAIBHICTD
MearoriYHUX MPaIiBHUKIB, aJMIHICTpaIlli Ta 0aThKIB.
PexomenmyemMo 3acTymHHKaM JUPEKTOPIB 3 BHUXOBHOI poOOTH, Teaaroram-
opraHizatopam, y4uTeJsIM, MpaliBHUKaM ICUXOJOTIYHOI CITy>)KOM 3aKjiajiiB 3arajibHoOi
CepelHbOi OCBITM MpM IUIAHYBaHHI Ta oOpraHizamii npoduiakTHYHOiI PoOOTH U100



3amo0iraHHs TposBaM OOYJIHTY Cepell YYHIBCHKOI MOJIOAI KEepyBaTHUCS OCHOBHUMH
MOJIO’KEHHSIMU TAKUX HOPMATUBHUX JTOKYMEHTIB!

—Haka3oM MinicTepcTBa ocBiTH 1 Hayku Ykpainu Big 02.10.2018 Ne 1047 «IIpo
3aTBepKeHHsT MEeTOMUHNX peKOMEHAallil MI0/I0 BUSBJICHHS, PearyBaHHs Ta BUIAIKU
JIOMAIIIHBOTO HACUJIBCTBA 1 B3a€MOJIT NMEAArOriYHUX MPAIIBHUKIB 13 1HIIUMH OpraHAMHU
Ta CIyx0amuy;

—nuctoM MinicTepcTBa ocBiTH 1 Hayku Ykpainu Ne 2657-VIII Bix 29.01.2019 Ne
1/11-881 Bim 18 rpymus 2018 poky «PexomeHpmamii sl 3aKiajiiB OCBITH MO0
3aCcTOCYBaHHS HOpM 3akoHy Ykpainu «IIpo BHeceHHS 3MiH 10 JESKUX 3aKOHOJaBUHMX
aKTiB YKpaiHM 1010 IPOTUIIT O0YTHTY (LIbKYBaHHIO)Y;

—nuctoM MiHicTepcTBa ocBiTH 1 Hayku Ykpainu Ne 1/9-790 Bix 29.12.2018 poky
«IIlomo opranizamii poOOTH y 3aKjagax OCBITH 3 IHTaHb 3amoO0iraHHSA 1 MPOTHALT
JIOMalTHOMY HACUJILCTBY Ta OOYJIHTY;

—nuctoM MiHicTepcTBa ocBiTH 1 Hayku Ykpainu Ne 1/9-656 Bin 30.10.2018 poky
«[Ipo mepenik AIArHOCTUYHUX METOJIWK IIOJ0 BUSIBICHHS Ta MPOTUAIl JTOMAIIHHOMY
HACHJIHCTBY BIHOCHO JITEH»;

—nuctoM MiHicTepcTBa ocBiTH 1 Hayku Ykpainu Ne 1/9-516 Bix 30.09.2018 poky
«IIlomo BupimeHHsS KOH(IIIKTIB cepel MITeH B 3aKiIaJaX OCBITH MIJISIXOM BIPOBAIKCHHS
Memialii»;

—nuctoM MiHictepcTBa ocBiTH 1 Hayku Ykpainu Ne 1/9-474 Bixg 06.09.2017 poky
«IIpo mocwiIeHHsT MI>KBIIOMYO1 B3a€MOJII1 i 9ac BUSABIICHHS JTITEH, K1 IepeOyBalOTh y
CKJIQJIHUX KUTTEBUX OOCTaBUHAXY;

—nuctoM MinictepcTBa OocBiTH 1 Hayku Ykpainu Ne 1/9-18 Bim 20.01.2017 poky
«[Ipo BUKOpHCTaHHS Ha calTaXx HABYAIBHUX 3aKJIa/iB Ta yCTAaHOB CUCTEMHU OCBITH
iHpopMaIiitHIX OaHepiB MIOA0 3aXUCTY MPaB AUTUHNY,

—nuctoM MiHictepcTBa ocBiTH 1 Hayku Ykpainu Ne 1/9-680 Bix 28.12.2016 poky
«lomo 3axucty mited Bia ycix (GopM HACWIBCTBA, 00pa3, HEAOATOTO W YKOPCTOKOTO
MOBOJIKEHHS;

—nuctoM MiHicTepcTBa ocBitH 1 Hayku Ykpainu Ne 2/3-14-1572-15 Bin 07.08.2015
poky «lllog0 mpodTaKTUKK YIMHEHHSI IITBMH HABMUCHUX CAMOYIIIKOKEHBY;

—nuctoM MiHicTepcTBa ocBITH 1 Hayku Ykpaiau Ne 1/9-557 Bin 28.10.2014 poky
«MeTouuHI peKOMEeHallli 010 B3a€MO/IIi MeJaroriyHyX MpaliBHUKIB Y HaBYAJIbHUX
3aKjaax Ta B3a€MO/III 3 THITUMHU OpTaHaMu 1 CITy>KOaMH 00 3aXHUCTY MPaB JITCi.

Jlnst 3aificHeHHST TPO(UTAKTUYHUX 3aXO/IB y MIKOJAX IIOA0 3amo0iraHHs OyiiHTY,
MOOIHTY PEKOMEHAYEMO 3aCTYIHUKAM JUPEKTOPIB 3 BUXOBHOI POOOTH KOMIUIEKCHO
OpraHi3yBaTH KOHTPOJIb YIUTEIB 32 OBEAIHKOIO JITEH, B3AaEMOCTOCYHKAMH MK JITbMH
(Ha mepepBax, y ABOpl IIKOJH), CBOEYACHE BUSIBICHHS O3HAaK OYIIHTY, MOOIHTY 1
CBOE€YACHE HA HUX pearyBaHHs; CIPSIMYBaTH poOOTY KJIIACHOTO KEPIBHUKA!

— HA TPUNHHEHHS OyIb-SKUX TPOSABIB TIIy3yBaHHSA, HACWJUIA, LbKYBaHHS 1
MIPOCTO HETOJIEPAHTHOTO CTaBJICHHS YUHIB Y KJaci;

— Ha 3aCTOCYBaHHS BUKJIIOUYHO OC30IIIHKOBUX CY’KCHb,

— Ha MPOBEJICHHS POOOTH 110710 00’ €THAHHS KJIACy, 3TypTYBaHHS yUHIB,;

— Ha PO3pOOKY CIIIFHO 3 YUYHSMH MPaBUJ MOBEIIHKMA B KJIaci Ta KOHTPOJIO 32
iX TOTpUMaHHSM; IPOBEJCHHS KJIACHUX TOAMH MO0 3aro0iraHHs MOOIHTY, OYJIIHTY 3a
Y4acTIO MPAaKTUYHOIO TICUXO0JIOTa, COLIAIbHOTO TIEAarora.

I"oBopstum mpo 10 IPoOIIEMY 3 YCIM KOJIGKTUBOM KJIACy, PO3IMOBIIAIOYH YIHIM PO
HACJIKM HACWJUIS, IbKYBaHHSA, MPO BIAMOBIAANIBHICTh 3@ TaKl J1i, KIACHUM KEPIBHUK
NOBUHEH (OpPMYBaTH y CBOIX BHUXOBAHIIB €(EKTHUBHI CTpaTerii MOBEIIHKHM B TaKUX



CUTYaIlisIX, BUMTH, SIK 3aXUCTUTH ceOe i TOMOMOrTH iHIoMy. BaxiuBo, mob npodiemu
3arobiraHHs OyJiHTY HE 3aJMIIAIHCA 11032 YBarold 1 Ha YypOKax YYHUTEIiB-
MPEJIMETHHKIB, HAMPUKIAJ: MiJ 4ac poOOTH 3 XYAOXKHIMHU TBOpaMH, SIKI TOPKAIOThCS
mpoOJIeMH IIbKYBaHHS (aHATI3yIOUH TBIp, YUHI CITIBIEPEKUBAIOTH, MOPIBHIOIOTH cebe 3
reposiMH, K1 BIAYYyBaOTh CTPaXKJaHHs); y MPOIECi HAIMMCAHHSA TBOpY (ece) 3 mpoliaem
OymiHTy, MOOIHTY YY€Hb MOKE BUCJIOBUTH CBOE CTaBJICHHS, BIAUYTH POOIEMY.

[Teparoriuyanm npariBHUKaM PEKOMEHYEMO TaKOX BeO-caiT
www.stopbullying.com.ua, Ha skoMy HIKOJISIPI MOKYTh 3HAWTH iH(OPMAIIiFO PO OYIIIHT,
HOT0 HACIIIJIKK Ta MOKJIMBI il JJIs ITOI0JIaHHS IT1€T TPOOIeMHu.

Jlo mpodinakTHdHOi POOOTH 3 YYHSAMH HEOOXIJHO 3alydaTH 1 TIPAI[iBHHUKIB
HIKIJTBHOT TICHXOJIOTIYHOI Cy>KOM. BOHM MOBMHHI NPOBOAMTU JIarHOCTUKY CTaHy
IICHXOJIOTTYHOTO KJIIMATY KJIAacy 1 BUSBIISATH JITCH, K1 3a3HAIM a00 MOXKYTh MiAAaBaTHCS
MOOIHTY 31 CTOPOHHM CBOIX OJHOKJIACHHUKIB. 3BUYalHI J1aJIOTH, CIIOCTCPEIKCHHS ITi/I Jac
OCBITHBOTO TPOIIECY, AaHOHIMHI aHKETYyBaHHs, KOHCYJbTAIlll 3 y4acTIO JiTeH, OaThKIB 1
IIe/IaroriB 3JaTHI BUSABUTH HpoOjieMHu. 3a HACIIIKAMH IIarHOCTHYHOI'O JOCIIHKCHHS
HEOOXITHO CIUIAaHyBaTH CHUCTEMHY a0o0 MpoQiIaKTUYHO-TIPOCBITHUIIEKY, a00 BXKe
KOPEKILIMHO-PO3BUBAJIBHY POOOTY 3 KIJIAaCOM, OKPEMHMH YYHSMU. 3 IIED METOIO
HEOOX1THO 3aCTOCOBYBaTH MPOGECIHHNI 1HCTpyMEHTapid (TPEHIHTOBI IPOTpaMu,
Cy4YacHI TE€XHOJIOTIi IMCUXOJIOTIYHOTO BILTUBY, KOPEKIIl Ta MCUXOTepalrii), SKi IponIIn
EKCIIepTU3y Ta PEKOMEH/IOBaHi JI0 BUKOPUCTAHHS Yy 3aKjaaax OCBiTH. Po3nmounHaTy 1110
po00OTY HEOOXITHO 3 YUHSIMH MOJIOAIIOTO MIKIJIBHOTO BIKY, OMMMPAIOYNCh HA PE3yIbTaTH
COIIIOMETii, EeKCIIEPTHY OIIHKY CTaHy Oyraromoiyddsi 0aTbKiB 1-4-X Kjacis.

AKIICHTYEMO yBary 3acTyITHUKIB JUPEKTOPIB 3 BUXOBHOI poOOTH Ha HEOOXiTHOCTI
3alydeHHs OaThKIB YYHIB 110 POOOTH, CIPSMOBAHOI Ha BHSBJICHHS Ta 3aroOiraHHs
IIbKYBaHHS, & TAKOXK arpeCUBHHX Jii 3 00Ky AiTeil. Poip OaThKiB mojisirae B TOMY, 11100
HiATPUMYBAaTH B JUTUHU aJEKBaTHY CAaMOOIIHKY; HE IiJJaBaTH il IMOCTIHHINA OIiIli
(rimeporrimi); MOACHHO IMIKABUTUCSA B AUTUHU HE TUIBKM HABYAIBHUMH JOCATHCHHSIMU
(oiHkaMu), ane i TUM, SIK MPOMIIOB AEHb (sAKi BigOyBadwcs MOl MPOTATOM JHS,
0COOJIMBO Ha TMepepBax); 3alUTyBaTH MPO Te, IKi Y Hel CTOCYHKH 3 OJHOKJIACHUKAMH Ta
BUUTEIISIMU; y SKHX 3aX0JaxX Kijacy BOHa Opajia y4acTh, UM CIIUIKYEThCS BOHA 3i
CTapImuMu a00 MOJIOINIUMH JITbMH. K0 0aTbKKU MOMITHIN OyIb-SIK1 TIPOOJIEMH, CITi
CEpHO3HO TMOCTABUTHCS IO HUX, MMPOBECTH IIUPY Oecimy 3 AUTHUHOIO, MPU HEOOXITHOCTI
3BEPHYTHUCS 70 BUYUTEIIB, MPAKTUIHOTO MICUXOJIOTA, COIIaTbHOTO TIearora.

3BepTaeMo yBary 3acTylHUKIB JUPEKTOPIB 3 BHUXOBHOI pPOOOTH, TMEAaroris-
OpraHizaTtopiB Ta Te, IO B MPOQIIaKTUIHINA poOOTi 3 YUHIMH JONUILHO OPTraHi30BYBaTH
IHHOBAIlIHI 3aXO0Jy HA AHTHUOYJIHTOBY TEMAaTHKY Il TPOBEIEHHS IUIAHOMIPHOI Ta
CHUCTEMATUYHOI POOOTH MO0 O3HAHOMIIEHHS Y4YHIB 31 CBOIMH MpaBaMH;, YHUKHECHHS
CUTyaIii iX TMOPYIICHHS;, MOMJIMBOCTI 3aXHUCTy, BITHOBJICHHS IIOPYIIEHUX IIPaB;
BUXOBAHHS TOBard N0 TpaB IHIIMX JIOACH; (OpMyBaHHS BUCOKOTO PIBHS MPABOBOI
KyJbTypu yuHIB. Taki KoOJeKTHBHI (pOpMU ¥ METOAM OCBITHBOI POOOTH OXOTIUTIOIOTH
OJIHOYACHO BEJIMKY KUIbKICTh MIJIITKIB 1 MOJIO/I1, CTBOPIOIOTH MO3UTUBHUM HACTPIN:

Dopmu pobomu Onuc gpopmu pobomu OpienmosHi memu 0ns
NPOBEOeHHs.
1 2 3
Tpewninr, IntrepakTuBHa popma «CTOTII )KOPCTOKOMY MOBOJKEHHIO
3aHSTTA 3 HaBYaHHS, M1 Yyac KOl y4Hi 3 miteMmn», «Hacuimist B cim’1 —
eJIeMEHTaMHU OBOJIOJIIBAaIOTH HOBHUMHU aKTyajbHa IpoliieMa Cy4acHOTo
TPEHIHTY 3HAaHHSMU, BUPOOJISIOTH HOBI CycniIbCTBay, «Toprisis
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HAaBUYKH, NIEPETIAIAI0TH BIIACHI
LIHHOCTI Ta npiopuretu. Bonu
KOPETYIOTh, yI0CKOHATIOIOTH 1
PO3BUBAIOTH TIEBHI SKOCTI Ta
BJIACTUBOCTI CBO€ET
0coOHuCTOCTI, 0O6UparoTh popmu
1 METOIU TTIOBEIIHKU
oesnocepeHbo A1 cebde

moaeMu. Sk yoepertucs Bij
HeOe3IeEKN?», «3aXUCTH JITEH Bl
HACHJIbCTBA Ta dKOPCTOKOTO
MOBODKEHH:!», «Bigkpure Ta
e(heKTUBHE CIUIKYBaHHS: K
3amo0IrTH JKOPCTOKOMY
MOBOJIPKEHHIO i HACUJILCTBY B
CiM’1 Ta MOJIOJIKHOMY
CEPEeIOBHUIIT ?»

dopym-Tearp

[aTepakTuBHA poOOTa HAJ
PO3B’SI3aHHSM COIIATbHUX
npo0em, Kou Tisiaau oepe
aKTUBHY Y4aCTh Yy BCbOMY, 110
BiIOYBa€THCS, a HE TACUBHO
criocTepirae

«CTom HaCUJLIIO B CIM’1», «S1 —
MUTITOK

Mo3koBuit
mTYypM, OpeiH-
CTOPMIHT

['pynoBuii MmeTO HABYAHHSA

1 IPOAYKyBaHHS TBOPYUX 171eH
i yac po3B’si3aHHSA
npo0iemMu; MeTa —
CTUMYJIFOBaTH TBOPYE
MUCJICHHS Y4YHIB

«3ynuHKa 3 Ha3BOIO « KUTTS»,
«O6epexno! Hebesneka
B COITIAJIBHUX MEPErKax»»

PoGora B maiux
rpymnax

dopma pobOTH, IO AAE 3MOTY
YYHSIM HaOyTH HAaBUYOK,
HEOOX1THUX TSl CTIIJIKYBaHHS

1 criiBparni B koMadai. CribHi
171€1 y49aCHUKIB, JIO SIKHX BOHH
JIMIUIA B TPYIIL, JAKOTh iM
3MOry OyTH KOPUCHUMHU OJIHE
OJIHOMY, B1T4yBaTH OCOOMCTI
MO>KJIMBOCTI Ta 3MIIHIOBATH 1X

«I"ennepHa momituka. PiBHI mpaBa
— PiBHI MOXKJIUBOCT1»,
«baTbKIBChKE 111aCTS: BUXOBAHHS
0e3 HaCUILCTBAY,

«HacunbcTBO Ta HOr0 BUIAN»

[leua-kyua [Ipe3enraris Ha «HacunbctBo B ciM’i. 'enaepHe
HedOopMaTbHUX KOHPEPEHIIISAX | HACHIbCTBOY,
KOPOTKHUX JIOTIOBIJICH, «be3koH(ITKTHE CIIUIKYBaHHS
CHeLiaIbHO 0OMEKEHHX 32 3 OJAHOKJIACHUKAMI»
(dhopMOI0 1 TPUBATICTIO
Anani3 ®opma pobotu, cipsimoBaHa Ha | «HaBuaemocs npoTuaisITH
MIPaBOBUX TpaJMIliiiHEe PO3B’A3aHHS HACWJIbCTBY,
CUTYyaIlii 3aB/IaHb 3 TIEBHOT MPOOIEMHU «CKaxeMo «Hi» HaCUJIbCTBY
B IIKUIbHIHN CIUIBHOTI,
«Herepnume craBieHHs 10
CIMEHHOr0 HaCWJIbCTBA:
H1ABHUILY€MO O013HAHICTh
HACEJICHHSI»
Juckycis, PopMH KOJIEKTUBHOTO «'engepHa HEPIBHICTDH Ta
JTUCKYCliiHA O0OrOBOpPEHHS IEBHOI TEMU UM | MPOTHU/IisI HACUIIbCTBY»,
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miatgopma MpOOJIEMHOTO MUTAHHS, METa «Tema HacuIIbCTBA HAJ )KIHKOIO
SAKUX — BUSBUTH 1CTUHY a00 y CBITOBIH JIITEpATyp1»,
3HAWTH NpPaBUIIbHE «CBIT 6€3 HaCUIIbCTBAY

pO3B’s3aHHS. YUYAaCHUKH MAIOTh
BHUCJIOBJIFOBATH BJIACHI
MIpPKYBaHHS 110JI0 IPpOoOJieMU
Ta 31CTABJIAITH 1X 13 HOTJIIAaMU
oroueHTiB. 11 yac Takoro
O0OrOBOpPEHHS yUYaCHUKH
00CTOIOIOTH Pi3HI MO3MIII],
03BYYYIOTb IMPOTUIICKHI1
JyMKH, @ €MOIIITHO
THTEJIEKTYJIbHUN CTUMYJT
MIiIITOBXYE iX 10 aKTHBHOTO

MHCJICHHS
Jebatu CrpykTypoBaHuil i crieniiaibHO | «S1 MPOTH HACHIILCTBAY,
OpraHi3oBaHui MyOMiuHUN «I1lo s 3HaIO PO HACKUIIBLCTBO?»

0oOMIH TyMKaM# MK IBOMa
CTOPOHAMH 3 aKTyaJIbHOI TEMU

PonrpoBi irpu PosirpyBanss npaBoBoi «SIK He cTaTu KEPTBOIO
CUTYaIlil B pOJIAX, 100 HACUJIbCTBAY,
BU3HAUYMUTHU CTABJIEHHS 10 «baTbKiBChbKe IACTSI: BUXOBAHHS

KOHKPETHO1 )KUTTEBOI CUTYyarlii, | 6e3 HaCHIIbCTBa»
HaOyTH HOBOTO JIOCBiy MiJ yac

rpu
Bineonexropii | Ilepernsiy i cTBOpeHHs «KeptBay,
(b116MIB, B1ICOPOITHUKIB 1 «SIKIIO g HE TOBEPHYCHY,
COITiaIbHOT PEKJIaMH Ta iX «JloManiHe HACUITBCTBOY,
0OroBOpEHHS «IIpo npaBa n0IMHU Ta
IPaBO3aXMUCHY JISUIbHICTh
B YKpaiHi»,
«Ywu 3HaenI Ty mpaBa JIOAUHU?Y,
«IIlo Take HacwIIA?»,
«TonepaHTHICTHY,
«BianosiganpHe 0aTbKIBCTBOY,
«Miit imM — Most popTerisy,
«SIky moBeAIHKY BBaXKaTu
HACHUJIbHUILIBKOKO? »
dnemMo6 HecnoxiBana nosiea rpymnu «Sl mpoTHn HaCKUIIBCTBAY,
JroeH y 3a37aJieriib «['ennepHa HEpiBHICTH Ta
3aIIaHOBaHOMY MICIII Ta NPOTHUIISL HACUIIBCTBY»

BUKOHAHHS OJHAKOBUX 1.
[Ticns 3aBepiieHHs aKiii
YYaCHUKHU PO3UUHSIOTHCS
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B HATOBIII JIFOJIEH, 1110 I
BUKJIMKAE €PEKT panTOBOCTI

Bopxkion KosexTuBHHI OCBITHIN 3aXif, «KoJekc crpaBxHbOTO
YYaCHUKHU SIKOTO OTPUMYIOTh YOJIOBIKaY,
HOBI1 3HaHHSI Ta HABUYKH ITi]T «BuuMocs ynpaBiaTu eMOLisIMIY,
4yac IMHAMIYHO1 IPyTHOBOi «BunMocs criiKyBaTHCS»
poboTn

Toxk-moy Huckycisa, o0roBopeHHs «SIk 3an00IrTH HACUIIBCTBY,
NEBHUX MUTaHb 1 TOYOK 30pY Y | ’KOPCTOKOCTI B CiM’1 Ta TUTSUOMY
dbopmari iHTEpB’10 13 KOJICKTHBIY,
3ampOIIEHUMH TOCTSMH, 11T «JInTHHCTBO O€3 HACHIIBCTBAY,
qac SIKUX Y4H1 BYaThCS «ITouyiiTe cepueM rojaoc
myOJIYHO BUCTYIIATH TUTHHN,
i nuckytyBatu. Y nuckycii mia | «/IutuHa — ocHOBa pouHUY,
4ac TOK-110y 6epe y4yactb ycsi | «CTOI HaCHUIIBCTBY»
ayJITOPIs

Ipec- 3axig opieHTOBaHMIA Ha «SIk 3amo6irTH HaCKUJILCTBY

KOH(]epeHIIis MPOTUOOPCTBO ABOX CTOPIH: 1 )KOPCTOKOCTI B ¢ciM’1 Ta
«roCTIOJIAPIB» 1 «3aMPOIICHOT TUTSYOMY KOJEKTUB1?»,
myOTKMy». «3arpoIieH» MalTh | « IMTHHCTBO 0€3 HACHIIHCTBAY,
JIOBECTHU CIIa0Ky «TouyiiTe cepuem rosoc
KOMIIETEHTHICTh «TOCMO/IAPIBY» | AUTUHU,
KOH(EepeHIIli, CTaBITIH iM «JluTHAa — OCHOBA POJAUHUY,
MPOBOKAI[IIH] 3alMUTAHHS. «Cron HacUIbCTBY ! »
VY4acHUKH OTPUMYIOTH JOCBIA
myOJIYHOTO BUCTYIY Ta
JUCKYTyBaHHS

[TeperoBopu Merton nomomarae ycBinomutu | «[Ipukiaam HACHIIIS — BIUIUB
MpoIeAypy IIUBUII30BAHOTO G1TbMIB Ha TICUXIKY JIFOAUHW,
BpEryJIOBaHHs ciopiB 1 crpusie | «[IposiBU xKOPCTOKOCTI 10 AITel
(GbOopMyBaHHIO CBITOTIISITHUX SK CoIllaJIbHA MPoOIeMay
NEPEKOHAHb YYaCHHKIB

Mikpodon Merogn, 3a JOOMOTO10 IKOTO «IIpobiema KOpCTOKOTO

yC1 0X04l BIAMOBIAAIOTh HA
3amUTaHHs a00 BUCIOBIIOIOThH
CBOIO JYMKY YH TIO3UIIIO
KOPOTKO, 10 Yep3i

ITOBOJPKCHHS B CIM’1 Ta IIUISAXM il
PO3B’sI3aHHSY,

«SIK BUSIBUTH )KEPTBY
HaCHIBCTBA?Y,

«O3HaKky TUTUHH, 110 3a3HajIa
HACHWJILCTBAY,

«Bumm HacubCTBA Ta METOAU
060poTHOU 3 HUMY,

«I11o poOuTH, SKIIO BU
MOCTPaK1aJI B1JI HACWIIbHUIIBKUX
I ?»
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2

3

bibmomikce

Tematuunuii 610morpadiaamii
OTJISIT, IO SIKOTO BKJIFOYAIOTh
pi3Hi 010;110T€YH1 JOKYMEHTH:
KHIDKKH, TIEP1OANYHI BUJAHHS,
BiJIe0-, KiHO-, ()OHO-,
(hOTOAOKYMEHTH, €IEKTPOHHI
BUJIAHHS, TUTAKATH, TTOCHJIAHHSI
Ha iHpOpMaIliitHi pecypcH
TOIIIO

«HacuabcTBO B ciM’1»,
«TonepantHe cTaBineHHs 10 OCi0,
110 MTOCTPAXKIATH BiJY
JIOMAIIIHLOT'O HACHJILCTBAY,
«lacnusa cim’s»

Ksect

IrpoBa rpynosa opma 3Marab
JUTSE KOMaH]] Y4 OKPEMUX
TPaBIIiB, SIKi MAIOTh
BUKOHYBATH 3a3/1aJIeTiIb
M1rOTOBJICHI 3aBJIaHHS.
Y4acHUKN MarOTh
«po3mudpyBaTu» MeBHE Micle
Ha BKa3aHiii Teputopii (Ha
BYJIUIISX MICTa, IIKUTBHOMY
no/Bip 1 M B My3eiHii 3ai),
BUKOHATH Ha I[bOMY MIiCIIi
neBHi Aii abo oTpumaTH
MiaKa3Ky (IHCTPYKIIiIO, KOJ),
11100 BUKOHATU HACTYTIHE
3aBJIaHHS

«IIpodinakTuka HACHILCTBAY,
«JInTHHCTBO 06€3 HACHIIbCTBA

TemaTnuHi
MPOCBITHUIIBKI
TYDKHI, aKIii

3ax01 COI1aIbHOTO
CIPSIMYBaHHS 13 3aTy4YE€HHSIM
SKHAMOIBIIOT KIJTBKOCTI YUHIB
3 METOIO BUXOBAHHS B HUX
BIJIITOB1JaJIbHOIO CTABJICHHS /10
BJIACHOT'O JKUTTS

«He Oynap Oaiiyxum!»,
«16 mHIB MPOTH HACHIIbCTBA

Bennec- 3axo/1, U0 MOMYJISIPU3YIOTh «310poBa poJMHA —3J0pPOBUI S»,
TPEHIHTH 3JI0POBHI CIIOCIO KUTTS «HalmiaHImmi 1ap — KUTTI
I'eoxemmHr I'pa 13 3acTocyBannsam GPS. «/lonomoxku OJIMKHBOMY»,

['paB1ii MarOTh 3HANUTH IPEAMET
91 00’ €KT, SKUH 3aXOBaJIH 1HIII
y4acHUKHU rpu. OfHa rpymna
IPaBIIiB TOTY€E «CKapoO», 3a
nonomororo GPS Bu3Hauae
fioro reorpadiuHi KOOpAUHATH
Ta MOBIIOMJISIE€ TIPO HUX

B [nTepueri. [nma rpymna
IpaBIliB BUKOPUCTOBYE 111
KOOPJIMHATH ¥ HAJIAIITOBY€E
cBoi GPS-mpuitmaui, o6

«Yu 3Haen i ImpaBa JIIOI[I/IHI/I?»




IIEBHUX MOJIH a00 3aX0I1B
HaJal0Th 1H(OPMAIIIFO TIPO
MOTOYHUH TIepeOdir crpas,
MO3ULIi CTOPIH, MOBIAOMIISIOThH
paHillle HeB1AOMI JeTalll Ta
BIJIIIOBIIAIOTH HA 3alIMTaHHSI

1 2 3
3HAUTH «CKapO»
KoBopkinr ['myuka opranizaiiis pobouoro | «SIk 6e3medHo 00CTOSITH CBOT
npocTopy Aia popmyBaHHS paBay,
CHUIBHOTH Y4YHIB, iX «BuuMocs yrpaBisTi eMOLISIMI
BHYTPIIIHBOI KyJIbTYpH.
MOo>kIMBICTh CIILIKYBATHCH,
OOMIHIOBATHUCH 17CSIMU,
CHIBIPALIIOBATH Ta IOTIOMaraTu
OJTHE OJTHOMY
diemdex [Tpuitom — «3BOpOTHUH Kaap», | «IcTopii 3 MUHYIOTOY,
«PETPOCIIEKTUBAY, 110 MOSICHIOE | «Tema HaCWIIbCTBA B CBITOBOMY
BUMHKH 1 JIii TIEPCOHAXKIB, MHUCTELITBI»
PO3KpHUBAE iXHI TyMKH, 17€ei.
Jloromarae y4HsIM MOBHiIIIE
PO3KPUTH XapakKTep 1 BJIaCHY
MOTHBAIIIO
HIkinpHa AnbTepHaTuBHa Gopma «IIlo poburu, SKILIO BU
Meiaris PO3B’sI3aHHS KOH(IIIKTY 3a MOCTPaKJANIN BiJ] HACUJIbHUIIBKUX
YYacTIO TPEThO1 HEUTPATBHOT N7y,
CTOpOHHU — MefiaTopa. Bin «Hebe3meka B comiaTbHIX
J0TIoMarae CTOpoHaM JIiHTH MEPE}KAX»
B3a€EMONPUNHSATOTO PIIIEHHS
B KOH(ITIKT1
Mertoanunuii Kopotkuit myOniunmii BUCTYT, | «SIKy MOBEIHKY BBaXKaTH
opudiar M1J1 4ac SIKOTO YYaCHUKHU HACUJILHUIIBKOIO?»,

«Toprisns moapmu. Sk
yoeperTucs BiJ HeOe3MeKn?»

Kpyrawii ctin,

dopmu pobOTH, IO

«O0epu XHUTTS 6€3 HACHITBCTBA

CEMIHAPChKE nependayaroTh 00rOBOPEHHS Ta arpecii,
3QHATTS, NpoOJEMHUX TTUTaHb 3 MeTo0 | «PoO0Ta «rapsA4oi NiHii» Mmoo
KOoH(]epeHIIis 3aKpINUTA HABYATbHUHN IPOTHIIi HACUIILCTBY
MaTepiaj 1 CUCTeMaTH3yBaTu
3HaHHS YYHIB
CoulanpHuit 3axij 13 TOCHIJKEHHS PiBHSA «BceykpalHCbKUI TpaBOBUIA
JIUKTaHT MIPaBOBOiI TPAMOTHOCTI JTUKTAHT)
3 TBOPYUMH YYaCHUKIB
3aBJIaHHSIMU

[legaroram BaxJIMBO 3HATH Ta HajJaBaTh 1H(GOPMALIIO YYHSAM, KyAH HEOOXiIHO
3BEPTATHCS 3a JOMOMOTOI0 Yy BHIIAJIKy MPOSIBIB HACWIBCTBA — M0 TOJIIIi; 0 IEHTPY




COIIAJILHUX CIY»XO0 nans ciM’i, JiTedl Ta MOJOMi, O YMPaBIiHHA CiM’1 Ta MOJOJII
paltoHHO1, MICbKOI UM 00JIaCHOT Jep:KaJAMIHICTpalllif; 10 TPOMaJCbKUX OpraHi3aiii, siKi
HA/Jal0Th JOMOMOTY J>KepTBaM HACWIbCTBA; A0 IICHXOJIOTa, COILIaJIbHOTO IIeJarora,
KJIACHOTO KEpIBHMKA TOINO; J0 OJNM3BKOI JIIOJWHU; TelepOoHyBaTH Ha OE3KOIITOBHI
«rapsdi JHID:

— HAaLlIOHAJIBbHY «rapsdy JHIIO» 3 MOMNEepeKeHHs JOMAIIHbOTO HACWUIbCTBA —
0 800 50 03 35 Ta 11 61 23, 0 800 50 02 25 Tta 11 61 11 (6€3KOIMITOBHO 3 MICBKHX
tenedonis), 386 — mis abonentiB KuiBcrap, VVodafon;

— oMOyAICMeHY 3 MpaB TUTHHHU B YKpaini Mukoii MukonaiioBuuy Kyie6i 3a
tenedorom 0 44 255 64 50;

— Ha €IUHUN TeneOHU HOMEP CUCTEMHU HaJaHHS O€3IUIaTHOI MPaBOBOI JOMOMOTH:
0 800 21 31 03.

OcobamM, K1 TOCTpaXKAaJId B/l HACUJIBLCTBA Ta 3aTele(OHYBAIM HA «Tapsdl JiHI»,
HAJayTh:

— 1HpopMallliiHI KOHCYJIbTAIll MPO OpraHizalli Ta yCTaHOBH, /10 SIKUX MOKHA
3BEpHYTUCS B KOHKPETHIN cUTyallii, mepeiik JHOKyMEHTIB, SIKi HEOOXiHO MiAroTyBaTu
JUTSL 3BEPHEHHS;

— MCUXOJIOT1YHI KOHCYJIbTaIlil (Topajy Ta MiATPUMKY IICUX0JIOTa) AaHOHIMHO
1o Tesnedony;

— MpaBOBY JI0NIOMOTY (KOHCYJIbTAIIIT Ta pEKOMEH ALl FOPUCTIB) MO0 KOHKPETHOT
CUTYyaIlli, Topaay Mpo MPaBWIbHE CKIaJaHHI HEOOX1JHUX JTOKYMEHTIB.

Crnig 3ayBaKuTH, IO KOXKHA IIKOJA Ma€ pPO3POOUTH IUIaH 3aXOJiB IIOJO
npo(iaKTUKKA HACUJILCTBA B YYHIBCBKOMY CEPEOBHILI 13 3a3HAUYECHHSM MPIOPUTETIB i
CTpoKiB BUKOHaHHs. [Inan Mae OyTy peasiCTUYHUM 1 MPUCTOCOBAHUM JI0 OCOOJIMBOCTEM
okpeMoi 1mmikonu. Peamizamis 3amiaHOBaHMX —3aBlaHb 3a0e3MEYUTh  CTBOPEHHS
0e3MeyHoro CcepeloBHINa JJs BCIX YYaCHHUKIB OCBITHBOTO TMIPOLIECY; CBOE€YACHE
BUSBJICHHS Oy/b-sIKOT PU3UKOBAHO1, HEOE3MEYHOI CUTYaIlli, IIBUAKE YXBAJICHHS PIIICHb
JUIS 3aXHCTy OCOOHMCTOCTI BiJ (Di3MUHUX, TICHXOJIOTIYHUX 1 COLIaJbHUX PHU3UKIB Ta
3arpos.

3aBiJlyBay HaBUYAJIbHO-METOJUYHOTO IIEHTPY
ncuxosiorigHoi cy)6u Cymcpkoro OIITIO [.B. MapyxuHa

MeTtoauct 3 ynpaBiIiHCHKOT AISTIbHOCTI

HABYATHHO-METOAMYHOTO BIALTY KOOpIUHAIT

OCBITHBOI JiSUTBHOCTI Ta MPOECIiHHOTO PO3BUTKY

Cymcskoro OITIIO L.I. IBamenko



